
 

 

EL PSICOTERAPEUTA ESPECIALISTA EN FAMILIA ANTONIO RIOS
OFRECE MAÑANA UNA CONFERENCIA EN EL CAMPELLO EN LA
QUE APORTARÁ CLAVES PARA EDUCAR A ADOLESCENTES 
 

Mañana, jueves día 12, a las 19:00 horas, el auditorio de la Casa de Cultura de El Campello acogerá la conferencia titulada
“Adolescentes, ¿qué comprender?, ¿cómo acompañar? Pautas para padres y madres”, a cargo del Antonio Ríos,
médico y doctor en Medicina, psicoterapeuta especialista en familia y pareja, con una trayectoria de más de 35 años
trabajando con familias, parejas y adolescentes y trasladando esa experiencia a conferencias, escuelas de padres y madres,
cursos y talleres.

Su forma de comunicar es directa, cercana y práctica. “Sin recetas mágicas ni familias perfectas”, señala. “Hablamos de
adolescencia, educación, convivencia, pareja y conflictos cotidianos para comprender mejor lo que ocurre en casa y
encontrar herramientas que podamos llevarnos a la vida real”. Sus sesiones combinan experiencia profesional, divulgación,
ejemplos cotidianos y una comunicación pensada para mantener la atención y conectar con públicos diversos.

Será la conferencia que cerrará el ciclo “La aventura de educar”, programado por la concejalía de Educación que dirige
Dorian Gomis para dar respuesta a las dudas y problemáticas a las que se enfrentan a diario las familias con adolescentes.
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