
 

 

EL CAMPELLO PROGRAMA CONFERENCIAS DE DOS DE LOS
MAYORES EXPERTOS EN ADOLESCENTES Y RELACIONES
FAMILIARES Y DE PAREJAS 
 

La psicóloga cántabra Rocío Ramos-Paúl, conocida como 'Supernanny', y el psicoterapeuta alicantino Antonio Ríos,
considerados dos de los mayores expertos en educación de adolescentes y relaciones familiares, impartirán sendas
conferencias en la Casa de Cultura de El Campello los días 29 de octubre y 12 de noviembre.

Difícil encontrar dos voces más autorizadas en una materia que ocupa y preocupa a muchas familias, con las que la
concejalía de Educación que dirige Dorian Gomis ha dado forma al ciclo “La aventura de educar”. Con el objetivo de
concitar la mayor asistencia, ambas conferencias serán en jueves, a partir de las 19:00 horas.

La primera en disertar sobre la cuestión, el 29 de octubre, será Rocío Ramos-Paúl, licenciada en Psicología, máster en
Psicología Clínica y educadora de menores. Desde 2006 y hasta 2015 condujo un programa de televisión con el objetivo de
mostrar directrices educativas

Es autora, entre otros, de títulos como “Manual de Supernanny”, “Aprendiendo a enseñar”, “Mi hijo no come”, “Niños
desobedientes, padres desesperados”, “Un extraño en casa”, “Niños: instrucciones de uso”, o “La pareja en familia”.

En El Campello dictará la conferencia “Superprotección y gestión emocional”, a la que seguirá un coloquio con los
asistentes.

 

PAUTAS PARA PADRES Y MADRES

Dos semanas después, el 12 de noviembre, el protagonista sobre el escenario del auditorio será Antonio Ríos, médico y
doctor en Medicina, psicoterapeuta especialista en familia y pareja, con una trayectoria de más de 35 años trabajando con
familias, parejas y adolescentes y trasladando esa experiencia a conferencias, escuelas de padres y madres, cursos y
talleres.

Su forma de comunicar es directa, cercana y práctica. “Sin recetas mágicas ni familias perfectas”, señala. “Hablamos de
adolescencia, educación, convivencia, pareja y conflictos cotidianos para comprender mejor lo que ocurre en casa y
encontrar herramientas que podamos llevarnos a la vida real”. Sus sesiones combinan experiencia profesional, divulgación,
ejemplos cotidianos y una comunicación pensada para mantener la atención y conectar con públicos diversos.

El título de la conferencia que impartirá en El Campello, a la que también seguirá un coloquio con los asistentes. es
“Adolescentes, ¿qué comprender?, ¿cómo acompañar? Pautas para padres y madres”.
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