AMBIENTAZO EN CARRER LA MAR DURANTE EL CAMPEONATO
DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO EN PLAYA DE CASTILLA - LA
MANCHA

Organizado por la Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castilla-La Mancha, este fin de semana se ha celebrado en la
playa de Carrer La Mar el Campeonato Regional de playas de Salvamento y Socorrismo, consistente en la celebracién del
programa de pruebas de salvamento deportivo en aguas abiertas en todas las categorias de competicién: desde alevin a la
senior o absoluta.

Con un ambientazo en la playa y en el paseo, las pruebas se dividieron en tres grandes grupos: arena, con prueba de sprint
y salidas de reaccién que se celebran integramente en la zona de arena blanda de la playa; nado, consistente en realizacién
de pruebas de nado, salvamento con tubo y aletas con salidas desde la orilla, llegar a una linea de boyas a 120 metros de la
orilla y vuelta a la orilla; y material, con pruebas basadas en la utilizacién de materiales de salvamento (tabla de rescate y
ski o piragua de salvamento), con salidas desde la orilla de la playa vuelta alrededor de boyas a 200 y 250 metros de la
orilla y regreso a linea de meta.

Los vencedores absolutos, en categoria masculina, fueron el Club Alcarrefio de Salvamento, el Club SVAT de Tarancén, el
Club Natacién de Guadalajara, el Club Nautico Albasit y el Club Deportivo Guardavidas de Cuenca.

En categoria femenina vencié el Club Natacién Guadalajara, seguido del Club Nautico Albasit, el Club Alcarrefio de
Salvamento, el Club SVAT de Tarancén y el Club Deportivo Guardavidas de Cuenca.

pagel/1


http://www.tcpdf.org

