
 

 

TALLER DE PREVENCIÓN DE CONSUMO DE ALCOHOL Y DROGAS
PARA ADOLESCENTES
 

La UPCCA (Unidad de Prevención Comunitariade Conductas Adictivas) ha puesto en marcha, durante las dos primeras
semanas de Julio, un taller de prevención de consumo de alcohol y drogas para adolescentes. En estos talleres se
desarrollarán actividades en las que adolescentes de entre 13 a 17 años participarán en diferentes dinámicas, con el
objetivo de generar un espacio para la interacción reflexiva frente a los riesgos del consumo de alcohol y otras drogas.

 

Con este taller preventivo se busca promover, a través del pensamiento crítico, que los adolescentes expresen sus puntos
de vista y conversen sobre los riesgos que conlleva el consumo de este tipo de sustancias, sobre las actitudes y conductas
que sustentan patrones establecidos como asociar la diversión al consumo de alcohol y drogas y generar capacidades y
estrategias basadas en resaltar valores saludables universales, que les ayude en la toma de decisiones ante posibles ofertas
de consumo.
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