El Campello visibiliza la Fibromialgia

Durante este mes se hara una serie de actividades para dar visibilidad a la fibromialgia y al sindrome de fatiga crénica a
través de una exposicién solidaria que sera itinerante por la Comunidad Valenciana

Esta exposicién de artes plasticas reine a un elenco importante de artistas que donaran parte de los beneficios de este evento a la
investigacion realizada por la Universidad catdlica de Valencia con la cual colabora con una intensa labor FIBRO PROTESTA YA.

Este primer evento tendra lugar del 9 al 26 de febrero en el vestibulo de la Casa de cultura de EI Campello y sera inaugurado por el Sr.
Subdelegado de gobierno Don josé Miguel Saval .

El segundo evento: Anillos para una dama de Antonio Gala e interpretado por Leimotiv se desarrollara el 16 de Febrero en la Casa de cultura
también. Se sugiere al publico de esta obra de teatro un donativo de cinco euros para la investigacion citada anteriormente .

La fibromialgia es en un cuadro de dolor crénico y neurdlgico generalizado y dilatado en todas las zonas del cuerpo durante un cuadro de
mas de tres meses, es un dolor generalmente punzante como si alguien rajara las carnes del paciente, a veces como si mil agujas
enfurecidas picaran una parte de nuestra musculatura. Se acompafia de mas de un centenar de sintomatologias diversas y dolorosas que
avasallan y destruyen la calidad de vida.

A pesar de los numerosos tratamientos médicos y terapias alternativas los efectos de estos remedios son muy reducidos y con efectos mas
que colaterales para el enfermo. Segun varias tesis y articulos la enfermedad ataca principalmente a mujeres sin cualificacién laboral. Pero
vemos, nosotros, los afectados, que actualmente, arremete contra mujeres de cualquier estatus, nifios, adolescentes y una parte reducida de
hombres.

El tratamiento multidisciplinar logra mejoras en la intensidad de los sintomas, la capacidad funcional y la calidad de vida. Los enfermos y los
médicos luchan por descubrir las raices de esta dura enfermedad que fustiga a dos millones de personas en Espafia.

Con la ayuda de algunas subvenciones y donativos, como los de la asoc nacional Fibro protesta ya la investigacion cientifica intenta
desarrollar tratamientos médicos que se acercan al perfil sintomatol6gico del enfermo de fibromialgia.

Qué necesitan los enfermos?
* Qué: se de visibilidad a la enfermedad.

* Qué el gobierno subvencione la investigacion y la formacion de médicos y practicantes para saber como atender a sus pacientes
fibromialgicos.

* Un esquema favorecedor y reflexivo asentado en el cuidado médico, social y psicolégico para la vigilancia de los sintomas, formacién de los
pacientes y reeducacion fisica muy suave obtener alivios de esta cruel sintomatologia.

* El empleo de algunas sesiones cognitivo-conductuales. * Programas de divulgacion con actividades sociales destinadas a la familia y al
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enfermo

« Laborterapia para enfermos en riesgo de exclusion social.

* Reconocimiento de Incapacidad laboral.

» Ayuda econémica para las personas invalidas que no pueden trabajar .

Con la ayuda de la ciudadania se puede crear una concienciacion de la FIBROMIALGIA , una visibilidad del padecimiento no reconocido de
miles de personas. Con estas acciones culturales y solidarias se pretende aportar una ayuda econémica a los investigadores.

Asi que ya saben con un pequefio gesto esta financiando la investigacion médica que ayudara a dos millones de personas marginadas por
nuestra sociedad.

Fibro protesta ya. directivafibroprotestaya@gmail.com
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